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Dear Friends fond of rowing,

| welcome you to the first Italian World Championship, together with all my colleagues and
friends belonging to the Organizing Committee and all the people who helped us to make dll
this possible.

It is a privilege for us to host a World Championship, especially at the pre-Olympic phase.
This event is surely attracting the attention of athletes, Federations and Internationdl press. Italy
and the ltalian National Federation, with its long and glorious history, host for the first time a
World Rowing Championship.

Through this great event, we wish to reward our athletes who have been successful in many
competitions around the world for many years. The littlest we could do, was to give our ath-
. ] letes the chance to perform in front of their passionate supporters who love and admire them.
Moreover, we wanted to show all the other athletes our beautiful region, which is Lombardy, well known for many reasons
around the world. However, we prefer to remember it as the “water land” due to its richness in lakes and rivers.

Thanks to the Regione, Provincia and Comune di Milano (Milan Region, District and City Council), together with other local
institutions, ltaly has once again the conditions to host a worldwide renowned event and for the first time the World Rowing
Championship.

Idroscalo, the venue hosting this competition, is our winning card: it is an arfificial basin in the core of an area rich in culture,
history, shows and entertainment. One might think Idroscalo was born for rowing competitions, but this is not the case. Despite
this, it offers the best qualities to let everybody enjoy an unforgettable World Rowing Championship.

We did our best. Now we deserve to watch the show with you.

Livio Micheli
C.O.L. President
(Local Organizing Committee)

Cari amici del Canottaggio, con grande emozione rivolgo a Voi tutti un caloroso benvenuto al primo Campionato Mondiale
“italiano”. Voglio soprattutto farlo a nome dei miei colleghi e amici del Comitato Organizzatore e di tutti coloro, molti, che ci
hanno aiutato a trovare soluzioni.

E” prestigioso ospitare un Campionato del Mondo. Un prestigio che cresce se il tuo appuntamento & proprio quello preolim-
pico e, percid, degno di un’attenzione particolare da parte di atleti, federazioni e stampa internazionale. Ulteriormente bello
se & la prima volta che tutto cié succede in ltalia, nella lunga e gloriosa storia della Federazione Naziondle.

Con questo grande evento ci prefiggiamo di dare finalmente una risposta adeguata, che speriamo non solitaria, alle tante sod-
disfazioni a cui i nostri atleti ci hanno abituato ormai da molti anni raccogliendo successi e conferme in ogni angolo della
ferra. Il minimo che potessimo finalmente fare per ripagarli era creare le condizioni perché potessero finalmente esprimersi
davanti al loro pubblico, un pubblico appassionato che li ama e i ammira. E donare a tutti gli altri ospiti uno spaccato di que-
sta nostra bella ltalia, la Lombardia, nota per mille altri motivi ma che noi preferiamo ricordare come la “ferra dell'acqua” per
la grande ricchezza di laghi e fiumi che distingue la regione.

Per questo dobbiamo ringraziare la Regione, la Provincia e il Comune di Milano, che, con il loro contributo, insieme ad dlire
istituzioni lombarde, ci hanno permesso di regalare all'ltalia, ancora una volta la sede di un evento di fama mondidle e per
la prima volta il mondiale di canottaggio.

Idroscalo, sede della competizione, & il nostro asso nella manica, nato per il canottaggio si potrebbe pensare anche se non &
cosi. Un bacino d’acqua nel cuore di un ferritorio ricco di cultura, storia, spettacolo e diverfimentos: i giusti presupposti per
vivere un Campionato Mondiale indimenticabile.

Fatto quello che si doveva ora ci meritiamo con voi un posto in tribuna.

Livio Micheli
Presidente C.O.L

CAMPIONATO MONDIALE

CANOTTAGGIO

MILANO 24/31 AGOSTO
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ltaly has a long tradition of rowing and was one of the founding countries of the International
Rowing Federation (FISA) in 1892. The constituent congress of the federation took place in
Turin. Italian athletes are regular participants in our World Cup regattas, junior World
Championships and senior World Championships and almost always rank amongst the best.

It is thus quite surprising that Italy has not yet organised a World Rowing Championships and
we are pleased that this has finally been put right in 2003. Moreover, Milan has one of the
best rowing courses in the world and rowers know that they will always find very good tech-
nical conditions. Wind is nonexistent or weak and it generally blows in the direction of the
course therefore not creating unequal racing conditions between lanes.

The Rowing World Cup regatta that took place in Milan in May 2003 confirmed the already
well-known qualities of the Idroscalo. It also allowed the Organising Committee and FISA to
check all the procedures put into place with a view to organising the Championships and we are convinced that the few diffi-
culties encountered on the occasion will have been corrected for the big event.

The 2003 World Championships hold a special importance for the rowers as racing will also determine Olympic qualification
for the Athens Games. We can thus expect fierce battling and top-level competition. | wish pleasure and satisfaction to all
during these Championships and warmly thank all those who in one way or another contributed to the staging of this compe-
tition.

Denis Oswald
FISA President

Ultalia ha una lunga tradizione del canottaggio e, a dimostrazione di questo, & stato uno dei Paesi che, nel 1892, ha fonda-
to la Federazione Internazionale di Canottaggio (FISA). Il congresso costituente della Federazione, infatti, si tenne a Torino.
Gli atleti italiani sono regolarmente iscritti alle nostre Coppe del Mondo, ai Campionati Mondiali Juniores e a quelli Senior
ottenendo sempre degli oftimi risultati.

E’ abbastanza sorprendente che I'ltalia non abbia ancora organizzato un Campionato Mondiale di Canottaggio. Siamo lieti
che questo finalmente accada nel 2003. Inoltre Milano ha uno dei migliori bacini di gara del mondo e i vogatori sanno che
li troveranno oftime condizioni fecniche. Il vento non esiste o & debole, e generalmente soffia nella direzione del campo di gara
non penalizzando cosi nessuno degli atleti in competizione.

La Coppa del Mondo di canottaggio del maggio del 2003 ha confermato le gia conosciute qualita dell’ldroscalo. Ha permesso
anche al Comitato Organizzatore e a Fisa di controllare tutte le procedure da mettere a punto per I'organizzazione del
Mondiale. Siamo convinti che le piccole difficolta incontrate in quell’evento siano state prontamente corrette per la grande
occasione.

Il Campionato Mondiale del 2003 rappresenta un appuntamento importante per i vogatori e i differenti equipaggi, essendo
determinante per le qudlificazioni dei Giochi Olimpici di Atene. Ci aspettiamo di assistere a battaglie agguerrite con alti livel-
li di competitivita. Auguro a tutti piacere e soddisfazione durante questi Campionati e caldamente ringrazio tutti coloro che in
un senso o nell‘altro hanno contribuito alla realizzazione di questa competizione.

De_niS Oswald ‘WORLD
Presidente FISA ROWING

A CHAMPIONSHIPS

2003 - Milan, Italy
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On behalf of the Region Lombardy it is my pleasure to welcome all the athletes taking part in
the World Rowing Championships.

Lombardy intends indeed to be in the forefront for the promotion of events capable of demon-
strating that our territory is an active and sought after venue in the sporting world, because
sport plays a fundamental role in aggregating young people, by teaching them to both chal-
lenge themselves and others.

Accordingly, the Rowing Championships represent a very prestigious meeting in terms of spor-
fing events and a great occasion for athletes from all over the world to meet and compete
against each other.

; Moreover, rowing is an exciting sport which takes info account the long work of physical trai-
ning made with passion, but also the human side of this preparation work inspired by the fundamental values of this discipli-
ne: respect for one’s opponent, commitment to improving one’s performance and fair play in terms of rules and people.

That's why | am convinced that the competing athletes will provide all the spectators passionately fond of this sport with an
exciting show, characterised by a large dose of healthy and spirited competition.

| would like to pay particular thanks to the organisers for their attention to detail in managing the event.
| wish to send the athletes my best wishes and hope you take part in the championships with intensity and great enthusiasm.

Enjoy yourselves!

Roberto Formigoni
President Region Lombardy

E’ un piacere per me esprimere il saluto della Regione Lombardia a tutti gli atleti che animeranno i Campionati Mondiali di
Canottaggio.

La Lombardia vuole, infatti, essere in prima fila nella promozione di eventi in grado di fare del nostro territorio un luogo atti-
vo e di richiamo per il mondo sportivo, perché lo sport svolge un compito fondamentale nell’aggregare i giovani, educando-
li al confronto con se stessi e con gli altri.

In questo contesto, i Campionati Mondiali di Canottaggio rappresentano un appuntamento di grande prestigio nel panorama
delle manifestazioni sportive ed una qualificata occasione di incontro e confronto tra atleti provenienti da tutto il mondo.

Il canottaggio &, inolire, uno sport emozionante, che rende conto di un lungo ed appassionato lavoro di preparazione fisica,
ma anche umana ispirata ai valori fondamentali di questa disciplina: il rispetto dell’avversario, I'impegno per il miglioramen-
to di sé, la lealta verso le regole e le persone.

Per tutto questo sono certo che gli atleti in gara offriranno ai numerosi appassionati presenti uno spettacolo esaltante, carat-
terizzato da una buona dose di sana e vivace competizione.

Un ringraziamento particolare desidero rivolgerlo agli organizzatori, per I'attenzione profusa nella gestione della manifestazione.

Agli atleti indirizzo, invece, il mio augurio di vivere intensamente e con entusiasmo questo campionato.
Buon divertimento!

Roberto Formigoni
Presidente Regione Lombardia %

RegioneLombardia
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Welcome to all of you.

This year the Idropark hosts an extraordinary event: the World Rowing Championships. An
extraordinary especially because it is the first time they are disputed in Italy ever since the
International Rowing Federation exists!

The competition which will involve the greatest champions of this sport has a rather unique
characteristic, because it represents the last useful appointment for the qudlification for the
forthcoming Olympic Games which will take place next year in Athens.

.
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| am proud to welcome you on behalf of the Province which has promoted the initiative. The
World Championships will have the participation of 1200 athletes coming from 58 Countries
which boast great champions.

| am convinced that the promotion and value enhancement of a territory can be obtained through various factors, including
the organization of sports events of great inferest and appeal. Hosting an event which represents a prestigious recognition to
the great Italian rowing school and to its champions certainly constitutes a top-level promotional means.

| feel the need to thank those who are really dedicated to sport and believe in the skills of a professional organization which
has proposed such an important sporting event in the province of Milan.

In particular, words of great praise to the Organising Committee and the most sincere wishes for a successful competition, with
the firm belief that the generous commitment and efforts made so far will find in the sporting event and audience response the
right reward.

on. Ombretta Colli
the President of the Province of Milan

Un saluto a tutti.

Quest'anno I'ldroscalo ospita un evento eccezionale: i Campionati mondiali di canottaggio. Eccezionale se si pensa che si dis-
puteranno per la prima volta in ltalia da quando esiste la Federazione Internazionale di Canottaggio!

La manifestazione, che vedra in competizione i pit grandi campioni di questo sport, ha una caratteristica del tutto speciale per-
ché costituisce I'ultimo appuntamento utile per le qudlificazioni ai Giochi Olimpici di Atene, in programma I'anno prossimo.

Sono orgogliosa di portare il saluto della Provincia che ha promosso I'iniziativa. Ai Mondiali parteciperanno 1200 atleti pro-
venienti da 58 Paesi che vantano grandi campioni.

Sono convinta che la promozione e la valorizzazione di un territorio passi attraverso fattori diversi, non ultimo l'organizza-
zione di manifestazioni sportive di interesse e richiamo. Proporre un evento che costituisce un prestigioso riconoscimento alla
grande scuola remiera ifaliana e ai suoi campioni, rappresenta cerfamente un veicolo promozionale di assoluto livello.

Un grazie sento di dirlo a chi é veramente sportivo e crede ad una organizzazione professionale che ha proposto un’impor-
tante manifestazione sportiva nella provincia di Milano.

Al Comitato Organizzatore, in particolare, un plauso convinto e |'augurio piu sincero per lo svolgimento della gara, nella con-

vinzione che il generoso impegno profuso finora troverd, nei risultati sportivi e di pubblico, il giusto riconoscimento.

on. Ombretta Colli
Presidente della Provincia di Milano

IDROPARK FILA

Provincia
di Milano

CAMPIONRTO'MONDIALE
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[C1. Avriva vivo e attivo fino allintestino
dove aiuta a proteggeve, vafforzave, vegolcwe.
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LC1 ti fa tre volte bene perché & ricco di Lactobacillus LC1, un esclusivo fermento
probiotico che arriva vivo e attivo dove molti fermenti non arrivano: fino all'intestino.
Cosi, giorno dopo giorno, contribuisce al tuo naturale benessere. LC1 lo trovi nel
banco frigo nell’esclusiva bottiglietta LC1 Go, oggi anche nel delizioso gusto

Multifruit, oppure in vasetto in tante cremose varieta.

[.C1. Il conteibuto quoti,di,ano al tuo benesserve.



I am glad to welcome in Milan the athletes and organisers of the World Rowing

f( 2 Championships.

Our City is honoured to host this important and prestigious competition. It is the first time that
the World Rowing Championships are organised in ltaly: this is the right recognition for a quite
long national tradition in this discipline. A history which has indeed found further confirma-
tion over the last few years thanks to the successful results of the Italian athletes in the Olympic
Games and World Championships.

Fifty-eight nations represented, one thousand two hundred athletes keen fo present to our city
and to the world a great show of sports civilization, attracting the attention of international
mass media on the event: all this will do good to the Italian sport - a sport which catalyses the

attention of Milan actually rapidly spreads its appeal throughout the entire Country — and will
do good to our Clty, to its places of sport, such as the ancient Idroscalo, beloved by the Milanese, which has now found a new

life as Idropark Fila.

| hope that Milan will be the stage of new victories for the national team, and, above all, that these championships will record
important results and will offer to the public moments of intense emotion.

For the champions, the technical staff and the spectators this will also be the occasion to discover and better know Milan. Our
city is mostly known as the capital of economy and as the main national financial market, but it also has extraordinary artistic
beauties and very suggestive corners. In addition to these qualities there is a friendly and warm community not only of hard
working people endowed with a practical spirit, but also open and generous.

| wish to all the participants to spend a pleasant stay and to the athletes to reach their sought after goals.

Gabriele Albertini
Lord Mayor of the City of Milan

Sono lieto di rivolgere agli atleti e agli organizzatori dei Campionati Mondiali di Canottaggio il benvenuto di Milano.

La nostra citta & onorata di ospitare questa importante e prestigiosa manifestazione agonistica. E la prima volta che Iltdlia
ospita i Mondiali di Canottaggio: & il giusto riconoscimento a una lunga tradizione nazionale in questa disciplina. Una storia
che negli ultimi anni & ritornata grande grazie ai successi olimpici e mondiali riportati dagli atleti italiani.

Cinquantotto nazioni rappresentate, milleduecento atleti desiderosi di regalare alla nostra citté e al mondo un grande spettacolo
di civilta sportiva, I'attenzione dei mass media internazionali sull'evento: tutto cid fara bene allo sport italiano — uno sport che
catalizza |'attenzione di Milano, propaga rapidamente il suo appeal all‘intera Nazione — e fard bene alla nostra cittd, ai suoi luo-
ghi dello sport, come I'antico Idroscalo, uno spazio davvero caro ai milanesi, che ora é rinato a nuova vita come Idropark Fila.

Auspico che Milano sia teatro di nuove vittorie per la compagine nazionale. E, soprattutto, che questi campionati possano regi-
strare risultati rilevanti ed offrire al pubblico momenti di intensa emozione.

Per i campioni, gli staff tecnici e gli spettatori sard anche I"occasione per conoscere o per approfondire il loro rapporto con
Milano. La nostra cittd & conosciuta perlopiy come capitale economica e principale mercato finanziario nazionale, ma pos-
siede anche straordinarie bellezze artistiche e scorci di eccezionale suggestione. A queste qualita si aggiungono la cordialita
e il calore di una comunita non solo laboriosa e dotata di senso pratico, ma anche aperta e generosa.

Auguro a tutti i partecipanti un soggiorno piacevole e agli atleti di raggiungere i traguardi sperati.

Gabriele Albertini  Milano
Sindaco di Milano
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BIANCO E NERO...

CON LA MAGIA

MuLTIFUNZIONE DSc224 - DSc232:
PERFETTI PER IL TUO UFFICIO

nashuatec

DEL COLORE

Oggi, I'ufficio che si avvale di apparec-
chiature multifunzione per stampare in
rete, copiare, scansire e inviare fax, pud
arricchirsi, senza maggior costo nel
bianco e nero, di un plus di grande
effetto nella comunicazione interna ed
esterna dell’azienda: il colore.

E questa la magia delle nuove Nashuatec
DSc 224 e DSc 232 che rappresentano la
miglior soluzione del “tutto in uno” per la
produzione di documenti in bianco e nero e
a colori.

Veloci, affidabili, versatili, i nuovi multifun-
zione Nashuatec offrono la possibilita di
colorare qualunque comunicazione azien-
dale garantendo la massima convenienza.




With the high patronage of Carlo Azeglio Ciampi, President of the Republic of lialy, the Honorary Commitiee of the World Rowing Championships 2003 is composed of
Con f’al’!o%qafrocfnfo di Carlo A;Aigfo Ciampi, Presidente della Repubblica, il Comitato d’Onore dei Mondiali di Canottaggio 2003 é cosi composto:

Minister for Cultural Assets and Activities
Ministro per i beni e le attivita culturali

Giuliano Urbani
Under-Secretary of State for Cultural Assets
and Activities with Delegation to Sport
Sottosegretario di Stato per i beni culturali _
e le aftivita culturali con delega allo sport Mario Pescante

President of the Region Lombardy

Presidente della Regione Lombardia
Roberto Formigoni

Councillor for Youth, Sport and

Equal Opportunities
Assessore giovani, sport e o
pari opportunitd Domenico Pisani .
President of the Province of Milan W .
Presidente della Provincia di Milano '_"_'i i
Ombretta Colli =
=
Councillor for Idropark, Sport, Tourism and Leisure —p
Assessore ldroscalo, sport, turismo e tempo libero e s 3_!:
Lord Mayor of the City of Milan =i
Sindaco di Mila J
rane Gabriele Albertini =
-l
Councillor for Sport and Youth :2" )
A Il rt e ai giovani
ss5essore allio spo e al gIO\fdnl Aldo andimli g
Prefect of Milan E :
Prefetto di Milano : ; =
te —
runo Ferran "
President FISA
Presidente FISA .
Denis Oswald
President CONI
Presidente CONI I
Giovanni Petrucci b
Presidenf FIC .
Presidente FIC i
G.A. Romanini
General Secretary CONI
tario Generale CONI
ogrekar Pagnozzi Raffaele
President regional commitiee CONI

Presidente CONI regionale o —
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lluminazione ed elettricita che nascono da un grande gruppo industriale
e dalle sue centrali idroelettriche. La luce che entra nella vostra casa, che illumina i vostri gesti,
che accende le vostre comodita. La luce per voi. Per vivere piu in luce.
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ORGANIZING COMMITEE/COMITATO ORGANIZZATORE

President

Presidente Livio Micheli

Vice - President

Vicepresidente Narcisio Gobbi

Members

Membri . S
I Gualtiero Corelli

Cristina De Capitani
Corrado Schinelli
Domenico Tagliabue

INSTITUTIONAL PARTNER/PARTNER ISTITUZIONAU

(Lombardy) Youth, Sport and Equal opportunities (Regional) head office

Regione Lombardia - Direzione generale Giovani, Sport e Pari Opportunita

Domenico Pisani
Mariosiro Marin

Province of Milan

Provincia Milano
Cesare Cadeo

Sergio Saladini

Ettore Guglielmino

Giuseppe Candido

Valter Malerba
Milan Commune

il
Comune Milano Aldo Brandirali

Giovanni Albanese

ltalian Rowing
Federation (F1.C)

Federuzior‘me Italiona Gian Antonio Romanini
Canotiaggio (F1.C) Michele De Lauretis

Renato Nicetto
F1.C. Regional

FlC. Regmnale Gualtiero Corelli

National C.O.N.1.

C.O.N.l. Nazionale CevERT Patiics

Regional C.O.N.I.

C.O.N.L Regronc|e Bl 2ot

Provincial C.O.N.I.

N.L incial )
C.O.N.I. Provinciale Filippo Grassia

C.U.S. Milan

CULS:Milano Vincenzo Sabatini
Antonio Bassi
Davide Albanese

CSl Milan

CSl Milano

Massimo Achini

TECHNICAL STAFF/STAFF TECNICO

B i T e

General Manager

Coordinatore Generale ) }
Lucia Vanicore

Financial Co-ordinator - FISA Liason
Coordinatore Generale Finanze - Rapporti FISA

Narcisio Gobbi o
Technical area ) )

Settore Tecnico )
Guualtiero Corelli
Domenico Tagliabue

Corrado Schinelli

Medical area
Settore Medi
erere “ Cristina De Capitani
Medical director
Medico responsabile b
Yvan Sasso i
Hospitality
italite !
Ospitalits Edoardo Alzetta -
Tiziana Cigognini W
PR. & Media ':_,)
Coord. Immagine - Comunicazione/Media i
=
—

Fulvio Quarella

U !
Marketing g
Markefi —
arketing Edoardo Alzetta ~
il
:ecrefor{v "j _,;
egreteria Edoardo Alzetta —
Tiziana Cigognini —i
0
Ticket office ey
Bigliefterie Edoardo Alzetta E
Logistics =
Allestiment Leonardo Melzi ""*.
Security 5
] Angelo Mattioz j
Aldo Pedrazzini
Accreditation
Accreditamento

Simone Polti

Victory ceremony .

Cerimoniale . i
Chiara Grasso |

il



LOMBARDY

Lombardy has a great importance in an ltalian context owing to its geographical posi-
tion and its history. It is situated in northern Italy, at the foot of the Alps cmcrin the cen-
tre of the North ltalian Plain, at the intersection of the main routes which link the
Mediterranean area and central Europe. The northern border, which corresponds to
the Central Alps, separates it from Switzerland, while on the other sides it borders on
the following ltalian regions: Piedmont in the west, Emilia Romagna in the south
Trentino Alto' Adige and Veneto in the east. Lombardy presents very different physical
characteristics and environments to which corresponcf a vast variety of landscapes:
there is a succession of mountains, hills and plains from north to south along almost
parallel bands, interwoven with lakes and rivers.

' The CLIMATE

The climate, mainly continental, becomes milder in the area of the great lakes.The
winter is characterised by fog; it is loved by painters and writers.

{ The MOUNTAINS
The mountains include the complex and articulated system of the Central Alps and
of the Pre-Alps to the north and a short stretch of the Apennines to the south. The i
ighest mountains are the massifs of the Disgrazia and the Bernina and the group !

of Ortles-Cevedale and Adamello. In the glacial period, glaciers carved out great I

furrows which were the origin on numerous valleys of lakes in the Pre-Alps. !
4 Climbing and excursions, summer fourism and winter sports are possible on these
i mountains. In recent fimes, however, the mountains have experienced grave pro- i
= blems deriving from the phenomenon of deropulation. To tackle the problems of *
7 e economy and o ﬂwegtjh sical balance of these areas, the Region instituted the ¢4,
=y Comunita Montane in 1 73(

o :
—  ('The HILLS
— South of the Alpine and Pre-Alpine chain extends the band of hills which were formed from moraines left by the glaciers.
=

= ' The PLAIN

il The plain presents various characteristics depending on the nature of the soil and of hydro-geology. The high plain is gra-
o velly, permeable and thus arid on the surface; it is the most densely inhabited band orthe region and it isq'lere that indu-
¢ strial activifies are concentrated. The low plain is clayey, impermeable and rich in water; thanks to an efficient irrigation
~ system it is very fertile and constitutes one of the richest agricultural areas, not only in ltaly, both for arable farming and the
.T': raising of livestock.
—
—/  ( The LAKES
. The lakes are the most atmospheric and best-known aspect of landscape and tourism of the region. The climate, milder than
o in the rest of the region, the continual surprise and beauty of the views, of the vegetation, of ﬁ'\e styles of architecture, with
- ancient towers and churches, villas and lush parks, picturesque roads and houses, has always fascinated poets and writers
L — and attracted visitors. The largest are: Lake Maggiore (the eastern shore is in Lombordy{, Lake Lugano (only partly in
j Lombardy), Lake Como, Lake Iseo, Lake Idro, Lake Garda,
— (thewestern shore is in Lombardy).
=, CURBANISTATION

The landscape of Lombardy, given its high density of population (378 inhabitants per square kilometre), shows almost every-
where the presence of man and a strong urbanization. Milan naturally represents the heart of the region, but all the region
particularly the central part, has a dense network of large, small ancj’ medium urban centers, of productive, indush’io?unc‘
tertiary areas and communication systems

 POPULATION Resident poupulation
Lombardy, the fourth largest region of ltaly in area, has an area of Popolazione residente
23,860 square kilometres, 7.9% of the land area of Italy; however, it is :
the first in population, with about 9 million inhabitants and a density of Lombardy/Lombardia 9,028,913
378 inhabitants per square kilometre. Italy/Italia 57,612,615

. ECONOMY

Of the twenty regions in ltaly, Lombardy is the one with the greatest concentration of persons, businesses and wealth. An
agricultural system on a European level with great traditions, an industrial system formed early compared to the rest of Italy,
consolidated commercial, artisan and tourist activities, a financial world which supports and drives most of the activity of the
country are elements which have contributed to creating the economic leadership of Lombardy. Fundamental factors for the
development of the region have been the contribution of the Lombards but also of many immigrants. The comparison bet-
ween t‘-)le GNP of Lombardy and of ltaly illustrates this situation well.

" TRANSPORT
Lombardy is endowed with a road network of more than 28,000 kilometres, of which 560 kilometres are highway and 3274
national (major) roads. The railway network covers 1,875 kilometres. The airport system in I.ombc:rgr is "headed by
Malpensa Airport (international flights), Linate (thanks fo its nearness to Milan, it is the terminal of nationa flights), Orio al
Serio (charter and cargo flights). (www.regione.lombardia.it)




LOMBARDIA

La Lombardia ha una grande importanza nel contesto nazionale, per la posi-
zione geografica e per la sua storia. E’ situata nell'ltalia del nord, ai piedi
delle ﬂﬂpi e nel centro della Pianura Padana, dove si intersecano le principali
strade che conducono verso le regioni del Mediterraneo e verso I'Europa
Centrale. Confina a nord con le Alpi centrali, che la separano dalla Svizzera,
ad ovest con il Piemonte, a sud con I'Emilia Romagna e ad est con il Veneto e
il Trentino Alto Adige. La geografia fisica della Lombardia si presenta varie-
gata proponendo un’ampia varietd di aesaggi: ci sono montagne, colline e

ianure che, da nord a sud, sono lunghe quasi quanto una linea del paralle-
o, attraversate da laghi e fiumi.

Il clima, principalmente continentale, diventa pid mite nella zona dei grandi laghi.
Linverno & caratterizzato dalla nebbia, amata da pittori e scrittori.

Lla zona montuosa comprende il complesso e articolato sistema delle Alpi
Centrali e delle Prealpi verso nord, e un breve tratto degli Appennini verso sud.
Le montagne piv dlte sono il massiccio della Disgrazia, del Bernina e il gruppo
dell'Ortles Cevedale e Adamello. Nell’era glaciale, i hiacciai crearono grandi
solchi che diedero origine ai numerosi bacini dei |agﬁi nelle Prealpi. Su queste
montagne & possibile fare escursionismo e arrampicate ed il turismo & presente
sia in estate sia in inverno. In anni recenti la montagna ha iniziato a spopolarsi
e questo ha prodotto grandi problemi. Di con,seguenza la Regione, che stava
modificando |'assetto economico e ambientale di queste aree, ha istituito nel
1973 le Comunita Montane.

Le COLLINE

A sud della catena delle Alpi e delle Prealpi si estende una zona collinare che si & creata dalle morene lasciate dai ghiacciai.

La PIANURA

La pianura presenta varie caratteristiche che dipendono dalle condizioni del suolo e della geologia idrica. U'alta pianura &
ghiaiosa, permeabile e percio arida in superficie; é la parte meno abitata della regione ed & qui che sono concentrati gli
stabilimenti industriali. La bassa pianura ¢ argillosa, impermeabile e ricca d’acqua; grazie al suo efficiente sistema di irri-

azione, & molto fertile e costituisce una delle aree agricole piu ricche, non solo in ltalia, nata per essere arata dai conta-
gini e per I'allevamento del bestiame.

I LAGHI

i archi-
tettonici, con antiche torri e chiese, ville e parchi lussureggianti, case e strade pittoresche, hanno sempre affascinato poeti
scritfori e aftratto visitatori. | laghi pit grandi sono: il lago Maggiore (la sponcﬁl piv ad est si trova in Lombardia), il lago di
Lugano (solo parzialmente in Lombardia), il lage di Como, il ggo d'Iseo, il lago Idro, il lago di Garda, la cui sponda occi-
dentale & in Lombardia.

| laghi sono I'aspetto pit piacevole e conosciuto del territorio e rup[:uresentano una risorsa per il turismo della re_gi;_ione. Il
clima, piv mite che nel resto del territorio, la continua sorpresa e be lezza delle strade, della vegetazione, degli sti

URBANIZZAZIONE

Il paesaggio lombardo, che ospita un’alta densita di popolazione (378 abitanti per km I, mostra quasi ovunque la presen-

za dell’'vomo e una forte urbanizzazione. Milano naturalmente rappresenta il cuore dg‘ a regione, ma tutta la Lombardia,

particolarmente la parte centrale, ha una vasta rete di piccoli, medi e grandi centri urbani, dove sono presenti i seftori pro-
uttivo, industriale, terziario e informatico.

Density: inhabitants/sq.km. POPOLAZIONE
Densita: abitanti/Kmg. La Lombardia, la quarta regione in ltalia per grandezza, ricopre un’a-

rea di 23,860 kmq, il 7,9% dell'intero territorio nazionale. Tuttavia & la
378.4 rima regione per densita demografica, con circa 9 milioni di abitanti,
191.2 §78 abitanti per kmq.

Date from 12/1998

ECONOMIA

Delle 20 regioni italiane, la Lombardia ¢ quella che vanta la maggior concentrazione di persone, affari e ricchezza,
Sostenuto da una forte tradizione il sistema agricolo & organizzato ai massimi livelli europei. Prima in ltalia ad introdurre il
sistema industriale, la Lombardia continua a mcntenernecﬁ primato nel Paese. La millenaria fradizione commerciale, la con-
solidata presenza artigianale, la proposta turistica che pué contare su ricchezza paesaggistica, patrimonio storico e cultu-

rale, il supporto finanziario che guida la maggior parte delle attivita del Paese, sono tutti elementi che hanno contribuito a
fare della Lombardia una potenza economica.

TRASPORTI

La Lombardia & dotata di una fitta rete stradale di piv di 28.000 km, 560 dei quali sono di autostrada e 3274 di strada sta-
tale. La rete ferroviaria copre 1875 km. Gli aeroporti in Lombardia fa capo a Malpensa [_\:roh internazionali), a Linate che,

razie alla sua vicinanza con Milano, & il terminal dei voli nazionali, e a Orio al SE':rio (charter e aerei merci).
vaw.regione]ombardic.iﬂ

Il CLIMA

Le MONTAGNE
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MILAN - SITE FOR WORLD ROWING IN 2003

The Rowing World Championship arrives for the first time in Italy
and exactly on the Idropark shores in Milan. We are talking about
one of the most indicated sheets of water in the world to give hospi-
tality to the rowing performances. Milan is the economical capital of
Italy situated in the north part of this Country which lies in the heart
of Mediterranean.

Milan, called Mediolanum in the ancient fimes, has got Celtic origins
and its name means “placed in the middle”. The town is in fact situa-
ted in the center of the Padania plane where the Po, the longest
ltalian river, flows.

Milan, as a natural transit place between North and South, East and
West, has been times long a very important commercial center and
a breeding ground for artists. Nowadays it is considered the con-
nection between middle Europe and the mediterranean countries.

MILAN & SPORT

Milan, venue for the Rowing World Championship, boasts
rich and positive sport tradition. The football teams of the town,
Milan and Inter, are over the world recognized to be so impor-
tant and in the meantime the organized cycle race “Giro
d'ltalia” finds every year in Milan its last lap. In 2001, in Milan
stadium Meazza, has taken place the final football match of
Champions League. No far than ten kilometres, in Monza,
every year, from more than half of century, takes place the F1
Italian Grand Prix.

MILAN & UNIVERSITY

Milan is also a very important point for university studies. You can
find six Universities where take place also the activities of CUS
(University Center Sport) which is in the forefront of sport events
organization in a beautiful building on the shore of Idropark. CUS
will be one of the actors in the organization of Milano 2003.

MILAN & ECONOMY

Milan as the Stock Exchange seat is considered the Italian point of
reference for finance in the world. To be mentioned is also the Milan
International Trade Fair,

MILAN & HISTORY
The millenary history of Milan can be refraced through its most significant places and monuments. Traces of the
ancient Mediolanum can be found in the Rom of Via Brisa and in the ruins of o under the Duomo.
The Medleval period leaves the city its same symbol the Ducrmo; it is one of Milan's mosf beautiful cathedrals, ¢
. From the inside of the Sforzesco & you can admire Michelangelo’s Fieici Fo i and Hﬂe ancient
Eg)rphan section at the Civic Museum, the Palazzo della Ragione on Via Mercanti c:nd the bosﬂlco of 5 (
lelle Grazie and on the inside ihe very fomous anacole , these are some of the greafest Renalssclnce
works ofthe city. But above all else it is the neoclassical siyle thatis iyplccﬂ of Milan: the ihecier a Scala and Pe
, the home of the local governmenr that faces the same square, the rer = and a pldure gc"ey fhat
has fhe same name, Palaz & which hosts not only art exhibitions but c:|so H1e \mbrosic lery, the
k of Peace, and the Vittorio Emanue v, which is considered to be the Milanese living room, ihese are just
some examples. The VVelosc v ored I’ne | Train Station were finally inherited in the XX century. In the gar-
clens in front of I'he filla Reale on VICI Pafesrro whlch is the home of the Modern Art Callery, you can dlso visit the
\ | , while for those taking a walk in the heart of fcshlon belween Via Manzoni and
\fa Montenapoleone donrmlss out on the Foundation Bageitti Valsecchi and the Poldi Pezzo !

NAVIGLI

Along the so called “rivers of Milan”, these ancient streets used until the past century by the Milanese were used in
order to navigate, they were indispensable for the fransportation of marble used for in the “construction of the Duomo
", on the steep banks of the Naviglio Grande and the Naviglio Pavese, around the Darsena, it is pleasant to foke a
walk at night when the numerous clubs, the smalll rustic restaurants and the old inns that face each other are crowded
with people. However during the day the ancient palaces that hide there peculirities and beauty, the fypical Milanese
“railings” which grasp the attention of visitors, and the few shops and offices preserve the neighborhood from the fran-
tic world of the city and preserves its somewhat decadent charm which makes it stand out.

THE STREETS OF FASHION

Between Via Montenapoleone, Via Manzoni, Via della Spiga and Piazza San Babila, Milan offers its residents and tourists sophisti-
cated and prestigious boutiques that has made the city one of the world’s top shopping cities. It is the kingdom of luxurious shopping
for tourists that come from all over the world to visit Milan only for its elegance and its fashion industry.



MILANO - SebDe DeL MONDIALE 2003

Il Campionato del Mondo di Canottaggio arriva per la prima volta in
ltalia e approda a Milano sulle rive del bacino dell'ldropark, uno
degli specchi d'acqua piv indicati al mondo ad ospitare le perfor-
mance del remo. Milano, capitale economica del Paese, & situata
nella parte settentrionale della lunga penisola italiana protesa verso
il cuore del Mediterraneo.

Milano (F'antica Mediolanum) & di origine celfica e il suo nome significa
“luogo di mezzo” infatti Milano & posta al centro della grande pianura, per-
corsa dal piv lungo fiume italiano, il Po dal quale prende il nome di Padana.
Naturale luogo di passaggio tra nord e sud, est e ovest, Milano &
stata nei secoli e nei millenni grande centro commerciale e grande
fucina artistica, un vivace luogo di incontro e confronto di popoli e
culture. Ancora oggi punto di contatto fra I'Europa continentale
(Mitteleuropa) e il bacino mediterraneo.

MILANO: POLO SPORTIVO
Sede del Campionato del Mondo di Canottaggio, Milano vanta una ricca e feli-
ce fradizione sporfiva che da decenni la vede protagonista in fialia e nel mondo
come promoirice di afivitts sporfive e organizzatrice di eventi. Olfre alla popo-
larites universalmente riconosciuta alle sue due rappresentative di football, Milan
e Inter, Milano promuove ogni anno il Giro d'lidlia di cidismo e ne ospita la
fappa condusiva. Presso lo Stadio Meazza di Milano, nel 2001 si & disputata
la fincle di Champions League. A poco pit di 10 chilometri dalla citid, presso
I'Autedromo di Monza, ogni anno e da olfre mezzo secolo si organizza il Gran
Premio d'ltalia di Formula Uno.

MILANO: POLO UNIVERSITARIO
Ma Milano & anche un grande polo universitario con la presenza di
ben sei atenei, sede di dltrettante attivitd promosse dal Centro
Universitario Sportivo (CUS) di Milano che ha una sede all'avan-
guardia proprio in riva all'ldropark e che contribuira attivamente
all'organizzazione di Milano 2003.

MILANO: POLO ECONOMICO
Sede della Borsa, Milano & il punto di riferimento finanziario dellltalia nel
mondo. Cosi come la sua Fiera Internazioncle rappresenta sicuramente
una delle tappe obbligate del commercio internazionale.

MILANO E LA STORIA

La millenaria storia di Milano pud essere ripercorsa attraverso i suoi luoghi e monumenti piv significativi.

Tracce dell’antica Mediolanum si ritrovano nelle di Via Brisa e nei resti di softo
il Duomo. Il Medioevo lascia alla citta il suo stesso simbolo, il , e una delle sue chiese pit belle,
N , al cui interno si pud ammirare la michelangiolesca e

la sezione egizia del Ll di Via Mercanti e la basilica di
, con all'interno il celeberrimo , sono alcuni dei capolavori rinascimentali
della cittd. Ma é soprattutto il Neoclassicismo a caratterizzare lo stile di Milano: il teatro alla e
, sede del Comune, prospiciente la medesima piazza, il palazzo di e 'omonima
; , che ospita, oltre a mostre, la 8 , la
, salotto dei milanesi, ne sono alcuni esempi. Sono infine eredita del XX seco-
lo la e la . Nei giardini antistanti la di Via Palestro, sede della
, si pud anche visitare il , mentre per chi passeg-
gia nel quadrilatero della moda, fra Via Manzoni e Via Montenapoleone, da non perdere sono la

eil

NAVIGLI

Lungo i cosiddetti “fiumi di Milano”, antiche vie sulle quali fino al secolo scorso i milanesi navigavano, indi-
spensabili per il trasporto dei marmi usati per la “fabbrica del Duomo”, sulle rive del Naviglio Grande e
del Naviglio Pavese, intorno alla Darsena, & piacevole passeggiare la sera quando gli innumerevoli loca-
li, le rustiche trattorie e le vecchie osterie che vi si affacciano finalmente si popolano.

Di giorno invece i vecchi palazzi, che nascondono la loro peculiaritd e bellezza, la tipica “ringhiera” mila-
nese, agli occhi dei passanti, i pochi negozi e i pochi uffici preservano il quartiere dalla frenesia della citta
e conservano il fascino un po’ decadente che lo contraddistingue.

IL QUADRILATERO DELLA MODA

Fra Via Montenapoleone, Via Manzoni, Via Della Spiga e Piazza San Babila, Milano offre ai suoi cittadini e visitatori le importanti e pre-
stigiose vetrine che hanno reso la citta una delle capitali mondiali della moda. E” il regno dello shopping di lusso per i turisti che, da tutto
il mondo, arrivano a Milano solo per I'eleganza e lo stile dei suoi negozi.
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CAMPIONATO MONDIALE

CANOTTAGGIO

MILANO 24/31 AGOSTO
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IDROPARK FILA

SPRING WATER SURROUNDED BY GREENERY

The Idroscalo is an artificial course situated in the province of
Milan, close to the region’s administrative centre, located in the
regions of Segrate and Peschiera Borromeo. It was founded bet-
ween 1927 and 1930 and it was inaugurated on October 28 of
that same year to provide a non-military airport for hydropla-
nes. At the end of the 1930’s the airport activity ceased and
thanks fo the upkeep of the green surroundings, Idroscalo beca-
me Milan’s beach, a meeting place for leisure, water sports and
boat racing. The park has a surface
of 1.600.000 sgm; in which
800.000 sqm is wood and 800.000
sgm is water, with an average depth
of 4 meters. The man made lake for-
med by spring water is one of the
purest waters of the Lombardy
region and therefore fit for swim-
ming. It is controlled on a monthly
basis by the A.S.L. The lakebed of

the course is rich in fish fauna. The

area that surrounds the lake is pre-

dominantly woodly, that extends for over 7 i(||omefers

In 1960 the Idroscalo enters in the history of the film industry:
One of the most famous scenes in Luchino Visconti’s most
famous masterpieces “Rocco e i suoi fratelli” was filmed on
the shores of the Idroscalo.

THE STRUCTURES

In the park we can find various trails for cross-country, run-
ning, walking, jogging, bike riding, and roller blading. The
tribune area has an inside parking lot, an illuminated roller
skating ring, a beautiful stage on the water, a free climbing
wall and a finish tower for water races equipped with a large
screen. Near the stand there is a Fila Store, area of assistan-
ce and a promotion stand for rowing. At the 1500 meters
mark is the prestigious office of the
Milan University Sports Centre can
be found on one side of the lake,
with tennis courts, a five-a-side
soccer f'ie|c|, vo||eybq|| court, out-
door and indoor basketball courts,
a gym, a clubhouse and a boat
dock. On the other side of the lake
you can find the Fila Club, a
country club with a clubhouse and
a restaurant capable of seating | i
200 people. Here too there are five-a-side soccer F|e|ds ten-
nis courts, a swimming pool, and a playground for children.
The Idroscala beach is the “East Point” with swimming pools
and an entertainment and refreshment area. Throughout the
park there are 4 more refreshment areas. Thanks to a pulley
system, water skiing may be practiced on a competitive level.

ACOUA SORGIVA IMMERSA NEL VERDE

L'ldroscalo & un bacino artificiale situato nella provincia di
Milano, a ridosso del capoluogo, nel territorio dei comuni di
Segrate e Peschiera Borromeo.E’ stato relizzato tra il 1927 e
il 1930 e inaugurato il 28 ottobre di quell’anno per dotare
I'aviazione civile di un aeroporto per idrovolanti. Alla fine
degli anni Trenta, cessata la sua attivitd aeroportuale e gra-
zie anche alla cura degli spazi verdi circostanti, I'ldroscalo
diventa la spiaggia di Milano, luogo di ritrovo nel tempo libe-
ro e campo di gara per atfivitd
sportive nautiche. Il parco ha una
superficie di 1.600.000 mgq, di
cui 800.000 di bosco e 800.000
d’acqua, con una profondita
media di 4 metri. Il bacino, di ori-
gine sorgiva, é fra le acque piv
pure della Lombardia e quindi
balneabile. Mensilmente viene
effettuato dall’A.S.L. un controllo
sulle acque. | fondali del bacino
sono ricchi di fauna ittica. L'area
che circonda il lago & prevalentemente boschiva, percorribile
per oltre 7 Km.

Nel 1960 I'ldroscalo entra anche nella storia del cinema:
lungo le sue rive viene girata da Luchino Visconti la sequen-
za piv celebre del capolavoro “Rocco e i suoi fratelli”.

LE STRUTTURE

Nel parco troviamo un percorso vita, un circuito stabile per corsa
campestre (cross country), percorsi affrezzati per running, wal-
king, jogging, bike, mountain bike e pattini in linea. La zona fri-
bune & dotata di un parcheggio interno, di una pista da roller illu-
minata, di un suggestivo palco sull'acqua, di una parete d'arrom-
picata, di una torre di arrivo per le gare naufiche munita di mega-
schermo. Vicino dlla tribuna é presente il Fila Store, un punto di
assistenza e di promozione dllo
sport. All'altezza dei 1500 metri del
campo di gara su un lato & colloca-
ta la prestigiosa sede del Cus
Milano, dotata di campi da tennis,
calcetto, volley, basket, anche
indoor, una palestra, una club house
e un rimessaggio barche, sull'alira
sponda si trova il Fila Club, un
country club con club house e risto-
rante in grado di ospitare 200 per-
sone. Anche qui sono presenti campi da calcetto, tennis, piscina e
spazio giochi per bambini. La spiaggia dell'ldropark & la “Punta
dell’Est” con piscine, zone di infrattenimento e ristorazione. Sparsi
nel parco dliri 4 punti di ristoro. Grazie a un impianto eletirico di
teleski, si pud praticare sci nautico anche a livello agonistico.

Suggestiva l'oasi naturale del Lago delle Vergini.
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GENERAL INFORMATION - INFORMAZIONI GENERAL

Organizing Commitee/Comitato Organizzatore
Piazza Giovanni delle Bande Nere, 9 - 20147 Milano ITALA
Tel. +39 02 36539772 - Fax +39 36539773 - info@rowmilano2003.it

Ticket pricing/costo biglietto

Area Vip: - 150 euro lunch for both Saturday 30-08/lunch incluso per domenica 30-08
- 150 euro lunch for Sunday 31-08/lunch per domenica 31-08
- 50 euro the remaining days/i restanti giorni

Championship Club - 90 euro (programme, t-shirt, hat and a daily drink)
(programma, t-shirt, cappellino e bibita giornaliera)

Championship Supporters - 35 euro (hat/Cappellino)

Directions to the Regatta Venue/collegamenti al campo di gara
* Connection with airports/ Collegamenti con gli aeroporti

Malpensa Express connects Malpensa International Airport to Milano Downtown (Cadorna Station), with trains
departing every half-hour, with a travelling time of 40 minutes.

In Milan, the ticket counter is on the left side of Ferrovie Nord. Milano Railways station is in connection with lines
1 and 2 of underground.

Malpensa Express collega I’Aeroporto Internazionale di Malpensa al centro di Milano (Stazione di Cadorna)
con treni e pullman che partono ogni mezz’ora, con una durata di 40 minuti.

A Milano il rivenditore dei biglietti si trova sul lato sinistro all’entrata di Stazione Cadorna - Ferrovie Nord. La
stazione Cadorna é situata sulla linea 1 (rossa) e 2 (verde) della metropolitana.

Malpensa Express Ticket counter opening hours/Orari di apertura della biglietteria di Malpensa Express:

Milan Cadorna/Milano Cadorna:

from Monday to Saturday/da lunedi a sabato: 6.00 - 20.20
Sunday/ domenicar: 6.00 - 21.20

Malpensa/Malpensa:

from Monday to Saturday/da lunedi a sabato: 6.30 - 21.50
Sunday/domenica: 6.30 - 22.20

CHMPIONRIOTNIONDIALE

* Connection by bus from Milan — airport - Milan/ Collegamenti autobus da Milano — aeroporto — Milano

Central station/ Stazione Centrale:

Air terminal/ aeroporto every day/ogni giorno to Malpensa from 5:10 a.m. to 10:30 p.m.
a Malpensa dalle 5:00 alle 22:30
to Linate from 5:10 a.m. to 9:35 p.m.
a Linate dalle 5:40 alle 21:35

Cadorna Station/ Stazione Cadorna:

Air terminal/ aeroporto every day/ogni giorno to Malpensa from 5:00 a.m. to 11:10 p.m.
a Malpenda dalle 5:00 alle 23:10

San Babila Square/ Piazza San Babila: ;
Bus 73/ autobus73 every day/ogni giorno to Linate from 5:35 a.m. to 12:35 p.m. '
a Linate dalle 5:35 alle 00:35

Linate Airport/ Aeroporto di Linate:
Domestic Arrivals/Arrivi Nazionali  every day/ogni giorno from 8:00 a.m. to 9:30 p.m.
dalle 8:00 alle 21:30

Malpensa Airport/ Aeroporto di Malpensar:
Terminal 1/Terminal 1

Gate 4 — Area 20 every day/ogni giorno from 8:00 a.m.to 9:30 p.m.
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SERVICES - SERVIZI

ENAV - WEATHER SERVICE

Milan 2003 assures information about metereological conditions on the regatta course updated every 30 minu-
tes thanks to the collaboration of ENAV, that is the Italian society for air navigation services.

ENAV is operative in Forfy national aerodromes, including some of the most important ones (Malpensa, Fiumicino,
Linate, etc) and he contributes in the safety, regularity and efficiency of air navigation. More specifically ENAV
provides for: meteorological observations and reports, warnings, aerodrome and landing forecasts, take-off fore-
casts. It also gathers and disseminates aircraft observations and reports of significant meteorological conditions,
briefing and flight documentation for operators and flight crew members, as well as meteorological data to pro-
vide aeronautical climate information. All of this is achieved through highly trai-

ned personne| c:nd very CICIVCII"‘ICGCI techno|ogies. @
ENAV S.p.A.

ENAYV - SERVIZIO METEO

Milano 2003 pud contare su un’informazione meteorologica relativa al campo di gara aggiornata ogni 30 minu-
ti grazie alla collaborazione di ENAV, la societa italiana per i servizi del traffico aereo.

'ENAV & operativa in 40 scali nazionali, fra cui i principali aeroporti civili (Malpensa, Fiumicino, Linate...), e
contribuisce alla sicurezza, regolarita ed efficienza della navigazione cerea. In particolare, 'ENAV provvede a:
osservazione meteorologica, rilevamento dati, previsione e informazione meteorologica operativa, , documenta-
zione meteo di volo e produzione dei messaggi e avvisi meteo per il sistema meteorologico mondiale e per |'o-
perativitd aeroportuale, archiviazione dati, elaborazione di statistiche climatologiche aeroportuali. LENAV si
avvale di tecnologie all'avanguardia e di personale qualificato.

OUR FLEET
Milan 2003 naval fleet is composed of: 7 catamarans by Filippi, 4 inflatable boats from the Navy League, 3

boats. The engines (20 hp — 4-time stroke engines) are supplied by Honda Marine.
OSTRA FLOTTA
LA NOST >
mARIMNE=

La flotta di Milano 2003: 7 catamarani by Filippi, 4 gommoni by Lega Navale, 3
barche d’appoggio. | motori (20 cv. — 4 tempi) sono messi a disposizione da Honda Marine.

IDROPARK FILA
ENTRANCE: the park has 10 entrances

Parking: 4 parking lots are at the public’s disposal, 400 spaces are available south of the park, 600 spaces are
situated in front of the Luna Park a 200 capacity parking is located on the eastern shore of the lake next to a
new parking lot recently built with @ 2000 capacity.

Sarery: throughout the park, there are guards from the Provincial Police Force, assisted by City Angel volun-
teers, there are small S.O.S. columns, digital cam recorders, and infra red lights that are connected to an ope-
rations center that works 24 hours a day. The rescue service is entrusted to the local police force scuba divers
from the Milan region while there is an effective bay watch service located on the eastern shore where swim-
ming is permitted.

IDROPARK FILA
INGRESSI: il parco & dotato di 10 ingressi

PARCHEGGI: sono a disposizione del pubblico 4 parcheggi, uno da 400 posti nell’area sud, uno da 600 posti
nell’area di fronte al Luna Park, uno da 200 posti sul lato est vicino a un altro di recente realizzazione con una
capienza di 2.000 posti

SICUREZZA: in tutto il parco, presidiato da guardie della Polizia Provinciale, coadiuvate dai volontari del City
Angels, sono presenti colonnine S.0.S, telecamere digitali e raggi infrarossi collegati a una centrale operativa
in funzione 24 ore su 24. Il servizio di salvataggio & affidato ai Vigili Urbani sommozzatori del Comune di
Milano mentre & operativo un servizio bay watch sulla riva est aperta alla balneazione

CHNFIONATOMONDIRTES




MEDICAL ASSISTANCE

The Milan 2003 OC offers a qualified medical assistance service on Cristina De Capitani and Yvan
Sasso responsibility.

e A MEDICAL CENTRE: a resuscitation mobile unit plus a doctor, a helipad beyond the finishing
line. It is the place where the athletes in critical condition will be treated with the help of the resu-
scitation unit of Provincia di Milano (Milan District).

e AN INFIRMARY IN THE ATHLETES’ AREA: a doctor and an ambulance in order to give aid in
this area.

e A PHYSIOTHERAPY AND MASSOTHERAPY AREA: a gym equipped with couches, ice machine,
ultrasound scan tools for diagnosis supplied by PRISMA MEDICAL SYSTEM. 2 physiotherapists and
4 massotherapists will be available thanks to the collaboration with Istituto Galeazzi.

® FIRST AID HULLS WITH SCUBA DIVERS: 3 hulls during the training and 5 hulls during the race
with a skin diver specialized in resuscitation are available.

* FIRST AID SERVICE guaranteed by the collaboration with Istituto Scientifico San Raffaele.

These services are offered thanks to the collaboration with Provincia di Milano, that provides with
the first aid hulls and ambulances, but also thanks to the medical-scientific collaboration with the
Istituto Ortopedico Galeazzi (Galeazzi Orthopedic Institute). Here you can find the main features
of this hospital with a detailed description of the medical, surgical and rehabilitation issues rela-
ted to sport. In May 2000, the Istituto Ortopedico Galeazzi became a member of the hospital
group San Donato, managed by Giuseppe Rotelli. Since then the Institute has specialized in diffe-
rent fields, both medical (rheumatology, cardiology, dermatology, neurology, endocrinology) and
surgical (neuro-surgery, maxillofacial surgery, odontostomatology, plastic and reconstructive sur-
gery), which fostered the achievement of a very high level of quality. Just think about the number
of surgical operations performed: 80 surgical operations a day, which means 17,000 operations
a year and most of them are major surgery operations. These figures set the Institute at the top for
the number of operations performed and of prosthesis implanted. The Institute provides the patients
with constant care since it has 129 hospital beds available for rehabilitation. This ensures a better
recovery after the surgical operation. “The high-quality standards we have achieved - says
Giuseppe Banfi, medical director of the Institute — oblige us to merge our Institute with other faci-
lities, such as universities, in order to share experiences, survey data and scientific/educational
contributions. In February 2002, an agreement for didactic and scientific purposes was signed bet-
ween the Institute and the Universita di Milano (University of Milan) which led to the creation of a
section of the Department of clinical studies in the Ospedale Luigi Sacco (Hospital Luigi Sacco). A
similar agreement has been signed with the Politecnico di Milano (Technical University), through
the creation of a bicengineering lab specialized in biomaterial technologies and in the analysis of
biological signals. The Institute is interested in sport both from a scientific and clinic point of view
and it can count on a Sport and Accident Unit, managed by the doctors Schonhuber, Volpi and
Denti, engaged as sport doctors, as well as on a Sport Rehabilitation Unit, managed by Gianluca
Melegati. Therefore, it is really important to develop a relationship between the Instituto
Ortopedico Galeazzi and all the sport initiatives occurring in Milan and in the nearby. The aim is
to share the knowledge, skills and mutual interests in the safeguard of competitions and athletes”.
As Gianluca Melegati puts it: “Sport rehabilitation is crucial for the complete recovery of an ath-
lete suffering from a sport accident. The Istituto Galeazzi is equipped with a facility that
can meet the needs of a high number of people engaging in a sport, from amateurs to (:
professionals. The advanced rehabilitation methodologies, specialized staff and innova- |
tive equipment of the Centro di Riabilitazione Sportiva (Centre for Sport Rehabilitation)
of the Istituto Galeazzi, provide the athletes with the appropriate therapeutic care in order to
encourage a comeback without relapses related to after-effects of surgical operations or of loco-
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ASSISTENZA MEDICA '_

Il CO di Milano 2003 offre un servizio di assistenza medica qualificato sotto la responsabilita di Cristina
De Capitani (settore medico) e di Yvan Sasso (assistenza medica).
e CENTRO MEDICO - medico e Centro Mobile di rianimazione, elisoccorso, posizionato sulla riva nord
del lago e coordinato con il Centro di rianimazione della Provincia di Milano. E'il punto in cui far con-
fluire i casi piv critici.
e INFERMERIA VILLAGGIO ATLETI - medico e ambulanza. ,
e AREA FISIOTERAPIA E MASSAGGI - palestra con lettini, distributore del ghiaccio, strumenti per dia- .-"Jl
gnostica con immagini a ultrasuoni fornita da Prisma Medical System - 2 fisioterapisti e 4 massoterapisti '
dell'Istituto Ortopedico Galeazzi.
e SCAFI DI SOCCORSO CON SOMMOZZATORI - sono disponibili 3 scafi in allenamento e 5 durante
le gare, con rianimatore sub.
e SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO - garantito dalla collaborazione con I'lstituto Scientifico San
Raffaele.
| servizi elencati sono disponibili grazie al coordinamento della Provincia di Milano, che garantisce la
presenza degli scafi e delle ambulanze e ad una collaborazione medico-scientifica con I'lstituto b
Ortopedico Galeazzi. Vediamo quali sono le caratteristiche di questo ospedale, con particolare riferi-
mento alle problematiche mediche, chirurgiche e riabilitative del mondo dello sport. Nel maggio del 2000 |
|'lstituto Ortopedico Galeazzi & entrato a far parte del Gruppo Ospedaliero S. Donato, guidato dal prof.
Awv. Giuseppe Rotelli,. Da allora sono state acquisite diverse nuove specidlits, sia mediche (reumatolo-
gia, cardiologia, dermatologia, neurologia, endocrinologia) che chirurgiche (neurochirurgia, chirurgia
maxillo-facciale, odontostomatologia, chirurgia plastica e ricostruttiva) che hanno determinato il rag-
giungimento, in breve tempo, di dltissimi livelli sia qualitativi che quantitativi. Basti pensare che, attual-
mente, vengono eseguiti circa 80 inferventi chirurgici al giorno, per un totale di piv di 17.000 interven-
i all’'anno, e per la maggior parte di chirurgia maggiore, il che pone I'lstituto ai vertici mondiali per
numero di inferventi eseguiti e per numero di protesi impiantate. La continuita nella cura del paziente &
assicurata dalla disponibilita di 129 posti letto per la riabilitazione che garantiscono una pit completa
ripresa funzionale dopo I'infervento chirurgico. “Il raggiungimento di cosi elevati standard - sostiene il
direttore sanitario, dottor Giuseppe Banfi - ha imposto I'esigenza di collegare, con convenzioni struttura-
te, la realta dell'Istituto ad altre realtd, in particolare alle universita, per integrare esperienze, casistiche
e contributi scientifici e didattici. Dal febbraio 2002, infatti, & stata stipulata una convenzione con
'Universita di Milano per fini didattici e scientifici mediante la creazione di una sezione del Dipartimento
di Studi Clinici dell’Ospedale Luigi Sacco. Analoga convenzione & stata stipulata con il Politecnico di
Milano attraverso istituzione, nell’ambito dell'Istituto Ortopedico Galeazzi, di un laboratorio di bicin-
gegneria per lo studio di tecnologie biomateriali e di analisi dei segnali biologici. Linteresse scientifico e |
clinico dell'lstituto nei riguardi del mondo dello sport & testimoniato dalla presenza di un reparto di trau-
matologia dello sport, diretto dai dottori Schonhuber, Volpi, Denti, noti per il loro impegno come medici :
dello sport, e da un reparto di Riabilitazione Sportiva diretto dal dottor Melegati. E' quindi importante
che nasca una collaborazione tra I'lstituto Ortopedico Galeazzi e tutte quelle iniziative nel mondo dello
sport che si svolgono a Milano e nel suo territorio, proprio per infegrare le conoscenze, la professionali-
ta e i reciproci interessi nella salvaguardia delle manifestazioni e degli atleti”. “La riabilitazione sportiva
& una disciplina indispensabile per il recupero funzionale completo di soggetti sportivi che incorrono in
un infortunio praticando il proprio sport - ricorda il dottor Gianluca Melegati. Llsfituto
o orropenico  aleazzi ha voluto dotarsi di una struttura che potesse rispondere alle esigenze di un nume-
AZZI sz.a. ro sempre crescente di praticanti lo sport, dal livello amatoriale ai piv elevati standard com-
petitivi. Grazie all'impiego delle piv attuali metodologie riabilitative, a personale specializza-
to e ad attrezzature innovative, presso il Centro di Riabilitazione Sportiva dell'Istituto Galeazzi siamo in

grado di formre c:gll atleti |c1 necessaria continuitd terapeutica per favorire il ritorno allo sport in assen-
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COMPETITIVE PROGRAMME

Wednesday August 20 6:45 - Regatta course Opening
17:00 - First Team Manager Meeting
Friday August 22 15:00 - Draw
Saturday August 23 12:30 - Spare’s races
13:30-15:00 - Adaptive rowing fraining
Sunday August 24 9:30 - Heats
14:00-15:30 - Adaptive rowing training
Monday August 25 9:30 - Heats
14:00-15:30 - Adaptive rowing training
E Tuesday August 26 9:30 - Repechages
o 14:15-15:45 - Adaptive rowing training
E 15:30-18:30 - Adaptive classification
e Wednesday August 27 9:30 - Repechages
: 3 13:00-14:30 - Adaptive rowing training
cJ Thursday August 28 9:30 - Semi-finals
:_T‘: 13:00 - Finals C/D/E/F
& 15:00-16:30 - Adaptive rowing training
- —
I Friday August 29 9:30 - Finals B/C/D/E
(" 14:30-16:00 - Adaptive rowing training and heats
=4 16:00 - Adapt
- : aptive spare race
F. g Saturday August 30 9:30 - Finals A
O 12:45-14:00 - Adaptive rowing finals prizegiving ceremony
— Sunday August 31 9:30 - Finals A
=
G
N e
= EVENT'S PROGRAMME
i
Thursday August 21 11:00 - Press Conference
: Friday August 22 18:30 - Welcome Drink Reception (Palazzo Marino)
Saturday August 23 From 9:00 - 2003 FISA Congress
19:00 - Opening Cerimony
Monday August 25 16:00 - Visit at wine cellar (Cantine “La Versa”)
: Tuesday August 26 21:00 - Umpires Outing
:
E Friday August 29 15:30 - Media Outing (Como Lake)
19:30 - Media Dinner (Bellagio)
f Saturday August 30 20:30 - Nations Dinner
Sunday August 31 12:30 - Closing Ceremony

at the end - Athlets Party




PROGRAMMA GENERALE

PROGRAMMA AGONISTICO

Mercoledi 20 Agosto 6:45 - Apertura campo di gara

17:00 - Primo Incontro Team Manager Manual
Venerdi 22 Agosto 15:00 - Sorteggio delle corsie di gara
Sabato 23 Agosto 12:30 - Gare riserve

13:30-15:00 - Allenamento squadre disabili
Domenica 24 Agosto 9:30 - Eliminatorie

14:00-15:30 - Allenamento squadre disabili
Lunedi 25 Agosto 9:30 - Eliminatorie

14:00-15:30 - Allenamento squadre disabili
Martedi 26 Agosto 9:30 - Ripescaggi

14:15-15:45 - Allenamento squadre disabili

15:30-18:30 - Classificazione disabili
Mercoledi 27 Agosto 9:30 - Ripescaggi

13:00-14:30 - Allenamento squadre disabili
Giovedi 28 Agosto 9:30 - Semifinali

13:00 - Finali C/D/E/F

15:00-16:30 - Allenamento squadre disabili
Venerdi 29 Agosto 9:30 - Finali B/C/D/E

14:30-16:00 - Allenamento squadre disabili e eliminazioni

16:00 - Gare riserve disabili
Sabato 30 Agosto 9:30 - Finali A

12:45-14:00 - Finali squadre disabili e cerimonia di premiazione
Domenica 31 Agosto 9:30 - Finali A

PROGRAMMA €VENTI COLLATERALI

Giovedi 21 Agosto 11:00 - Conferenza stampa (ldropark Fila)
Venerdi 22 Agosto 18:30 - Ricevimento di Benvenuto (Palazzo Marino)
Sabato 23 Agosto Dalle 9:00 - Congresso Fisa

19:00 - Cerimonia Apertura
Lunedi 25 Agosto 16:00 - Visita a Cantine “La Versa”
Martedi 26 Agosto 21:00 - Cena Arbitri
Venerdi 29 Agosto 15:30 - Evento per la stampa (lago di Como)

19:30 - Cena stampa (Bellagio)
Sabato 30 Agosto 20:30 - Cena delle Nazioni
Domenica 31 Agosto 12:30 - Cerimonia di chiusura

a seguire - Party degli Atleti

NMPIONRTOVMIQONRIATE
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Germany - GER

India - IND

Japan - JPN
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Russia - RUS

Switzerland - SUI

Uzbekistan - UZB

Belarus - BLR

Estonia - EST

Great Britain - GBR

Indonesia - INA

Pakistan - PAK
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Belgium - BEL
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Colombia - COL
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Finland - FIN

Ireland - IRL
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Korea - KOR
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Morocco - MAR
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Poland - POL
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Slovenia - SLO

Thailand - THA
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Yugoslavia - YUG

Updated list / elenco aggiornato 08 - 08 - 2003




Saturday Finals / Finali di sabato

W4- Women coxless four

M2+ Men coxed pair

IW1x Lightweight women single scull
LM1x Lightweight men single scull
M8+ Lightweight men eight

Wix Women single sculls

M1x Men single sculls

W2- Women coxless pair

M2- Men coxless pair

W2x Women double scull

M2x Men double sculls

M4- Men coxless four

Sunday Finals / Finali di domenica

M4+ Men coxed four

LW2- Lightweight women coxless pair
LM2- Lightweight men coxless pair
LW4x Lightweight women quadruple scull
LM4x Lightweight men quadruple scull
IW2x Lightweight women double sculls
LM2x Lightweight men double sculls
LM4- Lightweight men coxless four
Wiix Women quadruple scull

M4x Men quadruple scull

W8+ Women eight

M8+ Men eight

BORATS - BARCHE

Quattro femminile senza timoniere
Doppio maschile con timoniere

Singolo femminile di coppia pesi leggeri
Singolo maschile di coppia pesi leggeri
Otto maschile pesi leggeri

Singolo femminile di coppia

Singolo mschile di coppia

Doppio femminile senza timoniere
Doppio maschile senza timoniere
Doppio femminile di coppia

Doppio maschile di coppia

Quattro maschile senza timoniere

Quattro maschile con timoniere

Doppio fem. senza timoniere pesi leggeri
Doppio masc. senza timoniere pesi leggeri
Quattro fem. di coppia pesi leggeri
Quattro masc. di coppia pesi leggeri
Doppio femminile di coppia pesi leggeri
Doppio maschile di coppia pesi leggeri
Quattro masc. senza timoniere pesi leggeri
Quattro femminile di coppia

Quattro maschile di coppia

Otto femminile con timoniere

Otto maschile con timoniere

9:45

10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15
14:30

9:30

9:45

10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:15
11:30
11:45
12:00
12:15

# 1 X Singolo 8,2m 14 kg 1 vogatore
Single Scull 8,2m 14 kg 1 rower

; ; 2 Doppio di coppia 10,4 m 27 kg 2 vogatori
X Double Scull 10,4 m 27 kg 2 rowers

é 2 Doppio senza timoniere 10,4 m 27 kg 2 vogatori
= Coxless Pair 10,4m 27 kg 2 rowers

\ Doppio con timoniere 10,4 m 32 kg 2 vogatori
2+ Coxed Pair 104m 32 kg 2 rowers

‘XI#IP Quattro senza timoniere  13,4m 50 kg 4 vogatori
4- Coxless Four 13,4m 50 kg 4 rowers

\ Itsl;l Quattro con timoniere 13,7 m 51 kg 4 vogatori
4+ Coxed Four 13,7m 51 kg 4 rowers

% 4 Quattro di coppia 13,4m 52 kg 4 vogatori
X Quadruple Scull 13,4 m 52 kg 4 rowers

‘W’ 8 Otto con timoniere 199m 96 kg 8 vogatori
+ o 199m 96 ka 8 rowers



SINGLE VENDOR, MULTI MANUFACTURER

ULTRAGREEN TERASON™ 2000, LAPTOP ULTRASOUND

Uunico Ultrasuono completo come applicazion:
di Windows su Personal Compute

“...Under the PRIMA name, we select, develg
and guarantee the best available products in tf
segment. We listen and talk to market, we provi
de the solution at the fastest rate and with th
highest quality in terms of technology servic
finance.”

The General Managg

“...0ur ADDED UALUE to the Medical Market is to bring the expe-
rience of years in developing customer relationship, in offering
leading technology, in supporting financial investment and mee-
ting our customer service expectations.”

The Chairman

PRISMA IMAGING
Uia Spluga 49 - 23870 Cernusco Lombardone (LC) italy - tel. +39 039 9285045 - info: fi@prismamedicalsystems.com
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WORLD BEST TIME

Boat Class

Mix

M2x

M4ax

M2-

M4-

M8+

W2x

Wiax

W2-

W38+

LM2x

LW2x

M2+

M4+

W4-

IW1ix

LW2-

LWax

Nation

GER

SLO

ITA

GBR

GER

NED

BUL

NZL

GER

ROM

ROM

ITA

DEN

DEN

CRO

GER

DEN

ITA

CHI

GER

CAN

NED

AUS

AUS

Time

6:36.33

6:04.37

5:37.68

6:14.27

5:41.35

5.22.80

F07: 7

6:38.78

6:10.80

6:53.80

5:57.02

6:10.80

5:45.60

6.50.63

6:42.16

5:58.96

6:47.97

5:45.18

6:29.97

5:30.24

6:25.47

7.15.88

7:18.32

6.29.55

Regatta

Seville 02

St. Catharines ‘99
Indianapolis ‘94
Seville ‘02

Seville ‘02

St. Catharines ‘99

Seville "02
Seville '02
Duisburg 96
Seville '02

Lucerne ‘99

Seville ‘02
Lucerne 99
Copenhagen ‘95
Indianapolis ‘94
Vienna ‘91

St. Catharines 99
Montreal '92
Seville "02

Montreal 92

Vienna ‘91
Lucerne ‘99
Aiguebelette '97

Seville 02

Crew

Hacker

Spik, Cop

Paradiso, Sartori, Galtaressa, Corona
Cracknell, Pinsent

Thormann, Dienstbach, Stueer, Heidicker

Middag, Fontein, Van de Zwan, Van Dongen,

Derksen, Kind, J. Van Leeuwen, Rienks, Van Oijen

Neykova

Evers-Swindell, Evers- Swindell

Boron, Rutschow, Sorgers, Koeppers
Andrunache, Susanu

Damian, Susanau, Oltenau, Chirita,
Dumitrache, Spircu, Popescu, Ignat, Georgescu
Luini, Pettinari

Poulsen, Ebert, Ebbesen, Feddersen
Christoffersen, Andersson

Boraska, Frankovic, Razov

Ungmach, Eicholz, Weyrauch, Rabe, Dedering
Nielsen

Esposito, Lana, Crispi, Guiglielmi

Yantani Garces, Cerda Silva

Altena, Dahlke, Kobor, Stomporowski, Melges,
Mearz, Buchheit, Von Warburg, Kaska
Barnes, Taylor, Monroe, Doey

Van Eupen

Blair, Joyce

Van der Walle, Houston, Bennet, Every




surroCarWorldltalia

AMBROSTORE

La grande realta Ford a Milano

AMBROSTORE Via Grassi 15
Milano - Tel. 02 3320771

AMBROSTORE Via Pitteri 64
Milano - Tel. 02 2150431

AMBROSTORE Via Forlanini 65
Milano - Tel. 02 7021101

AMBROSTORE Strada Rivoltana Km.12
Liscate (Mi) Tel. 02 95350106

AMBROSTORE Via Verdi 83
Cernusco s/N (Mi) Tel. 02 9231976

N\




eventi mondiali... &=

.dai Campicnati di Canottaggio 2008 ai Campionati di Sci Bormic 2005

.'_- ‘

Club Lombardia &
RegioneLombardia

QL GRUPPO
4" g»  FERROVIE

INVESTIMENTI V /o A

® . = FEDERLOMBARDA
@D Cocim B @ DN




TRALU'.

ITALY Gold Medal 1x Men

ITALY Gold Medal 4x Men
FRANCE Gold Medal 4- Men
ROMANIA Gold Medal 2- Men
ROMANIA Gold Medal 2- Women
ROMANIA Gold Medal 8+ Women

ITALY Silver Medal 8+ Men
ROMANIA Silver Medal 4+ Men

FRANCE Bronze Medal 4+ Men
FRANCE Bronze Medal 1x Men
FRANCE Bronze Medal 4- Women
ITALY Bronze Medal 1x Women
ITALY Bronze Medal 4x Women
ITALY Bronze Medal 4- Men

WORLD CHAMPIONSHIP
SEVILLE 2002 ..2%%

ITALY Gold Medal 4x Light Weight Men
ITALY Gold Medal 2x Light Weight Men
BULGARIA Gold Medal

1x Light Weight Women

CHILE Gold Medal 2- L:qht Weight Men
EIRE Gold Medal 1x Light Weight Men
HUNGARY Gold Medal 2x Men

SLOVENIA Silver Medal 1x Men
NETHERLAND Silver Medal

4x Light Weight Women

CHILE Silver Medal 2- Light Weight Women
SPAIN Silver Medal 4x Light Weight Men
ITALY Silver Medal 2- Light Weight Men
ITALY Silver Medal 2x Men

ITALY Silver Medal 1x Light Weight Men

NETHERLAND Bronze Medal
4x Light Weight Men

GREAT BRITAIN Bronze Medal
2x Light Weight Women

ITALY Bronze Medal 2x Women
ITALY Brmut Medal 4- Men
USA Bronze Medal

4x Light Weight Women

ITALY Bronze Medal 4x Men

,c?lcl';o;oé
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